
『「さすが!」といわせる大人のマナー講座』            

日本マナー・プロトコール協会著 PHP 研究所社 ２０１８年６月刊 

正しいマナーやプロトコール(国際儀礼)を身に着ける一助となる１冊。日本における冠婚葬

祭のマナーはもちろん、食事のマナーや国際的なマナーもばっちり紹介されています。ワイン

のラベルの読み方や中国、タイ、インド料理のマナーなど細かい部分も解説されています。 

 

『ビジネスマナーの解剖図鑑 新しい生活様式対応版』 

北條久美子著 エクスナレッジ ２０２１年８月刊 

挨拶の仕方や雑談のマナーなど、ビジネスマナーの基本をわかりやすいイラストで解説して

います。オンライン営業やマスク着用時のみだしなみなど、新しい生活様式にも対応していま

す。講座を受けてから読むと、日本と海外のビジネスマナーの違いが見えてくるかもしれませ

ん。 

。 

 『日本人の 9 割は正しい自己紹介を知らない－世界標準の仕事プロトコールの教科書－』 

山中俊之著 祥伝社 ２０１４年６月刊 

元外務省書記官の著者が、経験に基づく世界のコミュニケーションのコツを解説した本です。

自己 PR のコツだけでなく、会話のネタや日本人ビジネスパーソンへのよくある質問の解答例、

国別のＮＧ質問例など具体的なアドバイスがたくさん載っています。               

 

 

海外で仕事！気をつけたいビジネスマナー 

 

『世界標準のビジネスマナー』           

ドロシア・ジョンソン著 リヴ・タイラー著 村山美雪訳 東洋経済新報社 ２０１５

年５月刊 

食事のマナーやあいさつのしかた、アメリカ式とヨーロッパ式の違い、ＮＧな例など、相手

に不快感を与えないエチケットをイラストと共に解説しています。ビジネスシーンにおける

Youtube や twitter を利用する時のマナーも載っています。 

 

海外で仕事！のブックリスト 

※資料は貸出中の場合があります。 
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